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Grafisk illustrasjon av fasene i Occupational Therapy Intervention Process Model (OTIPM)
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UTVIKLE TERAPEUTISK RELASJON OG SAMARBEIDE MED KLIENTEN

Avgjore om det har skjedd
en forandring

Sammenfatte funnene fra
utfgrelsesanalysen

Observere kvaliteten
pa klientens*
aktivitetsutfgrelse
situasjonsspesifikke ‘

sammenhenger

Forsta den komplekse
relasjonen mellom
klientens* aktiviteter og

Kompensatorisk modell

Kvaliteten av klientens
observerte
aktivitetsutfgrelse

Kvaliteten av klientens
observerte
aktivitetsutfgrelse

Aktivitetsbasert og aktivitetsfokusert adaptiv
aktivitet for 3 kompensere for nedsatte
utfgrelsesferdigheter

Samle inn klientens
perspektiv pa
aktivitetsutfgrelsen
(rapportert perspektiv)
De situasjonsspesifikke ‘ {

sammenhengene for
klientens aktiviteter

Hvilke aktiviteter
identifiserer klienten som
styrker og problem

Graden av diskrepans mellom
det observerte og rapporterte
perspektivet

Graden av diskrepans
mellom det observerte og
rapporterte perspektivet

Modell for utdanning og undervisning

Aktivitetsfokuserte utdanningsprogram
for grupper

Klientens tilfredshet med
aktivitet

Tilegnende modell for trening av
aktivitetsferdigheter

Ferdigstille klientens
aktivitetsfokuserte mal

Bedgmme kvaliteten pa
klientens aktivitetsutfgrelse
(observert perspektiv) ‘

Klientens grad av
deltakelse i samfunnet

Klientens grad av
deltakelse i samfunnet

Aktivitetsbasert og aktivitetsfokusert
intervensjon for a tilegne seg eller gjenvinne
utfgrelsesferdigheter ‘

‘ Gjgre antakelser om
arsakene til klientens
utfordringer med aktivitet

Klientens gnskede

resultater Avgjgre graden av

diskrepans mellom det
observerte og det
rapporterte perspektivet
pa aktivitetsutfgrelse

Avgjore om klientens mal
er nadd eller om nye mal er
identifisert

Gjenoppbyggende modell for
forbedring av kroppsfunksjoner og
andre klient elementer

Hvilke aktivitetsutfgrelser
klienten gnsker a
prioritere

Aktivitetsbasert intervensjon for &
gjenoppbygge eller utvikle kroppsfunksjoner
og andre klient elementer

* Klienten kan vzere
- Et individ
- En klient konstellasjon
- En klientgruppe
- En organisasjon
- Et samfunn
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