
 

* Klienten kan vara
- En individ
- En klientkonstellation
- En klientgrupp
- En organisation 
- Ett samhälle

SAMLA INLEDANDE 
INFORMATION

GENOMFÖRA 
UTFÖRANDEANALYS

Observera kvaliteten på 
klientens* 

aktivitetsutförande 

Samla in klientens 
perspektiv på 

aktivitetsutförande 
(rapporterat perspektiv)

Bedöma kvaliteten på 
klientens aktivitetsutförande 

(observerat perspektiv)

Avgöra omfattningen av 
skillnaden mellan de 

observerade och 
rapporterade perspektiven 

på aktivitetsutförande

Förstå det komplexa 
förhållandet mellan 

klientens* aktiviteter och 
situations- specifika 

sammanhang

SLUTFÖRA 
UTREDNING

Sammanfatta fynden från 
utförandeanalys

Interventionsfas

VÄLJA PRAXISMODELL(ER), OCH PLANERA OCH 
GENOMFÖRA INTERVENTION

Fas för utredning och målformulering

Avgöra om klientens mål har 
nåtts eller om nya mål har 

identifierats

GENOMFÖRA UTVÄRDERING OCH 
FASTSTÄLLA RESULTAT

Avgöra om förändring 
har skett

Utvärderingsfas

Klientens ønskede 
resultater

Klientens grad af 
deltagelse i samfundet

Vilka aktiviteter somklienten 
identifierar som styrkor och 

problem

Hvilke aktivitesudførelser 
klienten ønsker at 

prioritere

Kvaliteten på klientens 
observerade 

aktivitetsutförande

Modell för kompensation

Aktivitetsbaserad och aktivitetsfokuserad 
adaptiv aktivitet för att kompensera för 

nedsatta färdigheter i utförande 

Modell för utbildning och undervisning  

Aktivitetsfokuserade 
utbildningsprogram för grupper

Modell för att förvärva 
färdigheter i aktivitet 

Aktivitetsbaserad och aktivitetsfokuserad 
intervention för att förvärva eller återskapa 

färdigheter i utförande

Återställsmodell för förbättring av 
kroppsfunktioner och andra 

klientkomponenter

Aktivitetsbaserad intervention för att 
återställa eller utveckla kroppsfunktioner 

och andra klientkomponenter

Omfattningen av skillnaden 
mellan de observerade och 
rapporterade perspektiven

Kvaliteten på klientens 
observerade 

aktivitetsutförande

Klientens tillfredsställelse 
med aktivitet 

Klientens grad av 
delaktighet i samhället

FATTA BESLUT OM ATT FORTSÄTTA ELLER ATT AVSLUTA ARBETSTERAPI

UTVECKLA TERAPEUTISK RELATION OCH ARBETA TILLSAMMANS MED KLIENTEN
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Grafisk illustration över faserna i Occupational Therapy Intervention Process Model (OTIPM)

De situationsbestemte 
sammenhænge for klientens 

aktiviteter

Klientens önskade 
resultat

Klientens grad av 
delaktighet i samhället

Vilka aktiviteter som klienten 
identifierar som styrkor och 

problem

De situationsspecifika 
sammanhangen för klientens 

aktiviteter

Göra antaganden om 
orsakerna till klientens 
utmaningar i aktivitiet

Slutföra klientens 
aktivitetsfokuserade mål

Vilka aktivitetsutföranden 
som klienten vill 

prioritera

Omfattningen av skillnaden 
mellan de observerade och 
rapporterade perspektiven


